
 
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ по ФГОС-2022 

начального общего образования на 2022-2023 учебный год 

 
Направления Реализации программы Форма 

организации  

Виды 

деятельности 

Количество часов в неделю Нед. 

часов 

Годовых 

часов 

Промежуточная 

аттестация 1а,б 2а,б 3а,б 4а,б 

Социально-

значимая 

деятельность 

«Орлята России» 

https://орлятароссии.рф/ 

 

Учебный курс 

онлайн 

Творческая 

деятельность 

1 2 2 2 7 244 онлайн-игра, 

онлайн 

экскурсия, 

онлайн мастер-

класс 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о важном» Клуб Познавательная 

деятельность  

1 1 1 1 4 136 Викторина 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Физкультура» Кружок Спортивно-

оздоровительная 

1    1 33 Тест 

Духовно-

нравственное 

направление 

«Уроки милосердия» Учебный курс Познавательная 

деятельность 

 1 1  2 68  

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Программа воспитания Час общения Классный час 1 1 1 1 4 136  

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Реализуется через ДО 

«Подвижные игры» Кружок  Спортивно-

оздоровительная 

4    4 136 Спортивные 

игры 

«Психологическая 

азбука» 

Кружок  Социально – 

адаптативная 

оздоровительная 

1  1  2 68 тест 

Художественно – «Бумажные истории» Кружок  Творческая    2 2 68 Выставка 

https://орлятароссии.рф/


эстетическая 

деятельность 

/«Творческая 

мастерская» 

деятельность творческих 

работ 

«Ученье с 

увлечение! 

«Азбука пешехода» Кружок  Познавательная 

деятельность 

 1 1  2 68 Турнир 

«В мире любимых книг» Кружок Познавательная 

деятельность  

 1   1 34 Квест-игра 

«Учимся любить книгу» Кружок Познавательная 

деятельность 

  1  1 68 Квест-игра 

 Итого часов   9 7 8 6 30 1059  

          до 1320 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

5 – 8 классы  на 2022-2023 учебный год 
 

Направления Курс Формы 

организации 

Виды 

деятельности 

Количество часов 

в неделю 

Недельных 

часов 

Годовых 

часов 

Проме

жуточн

ая 

аттеста

ция 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б    

Внеурочная деятельность, 

направленная на деятельность 

ученических сообществ 

Юнармия Акции, 

экскурсии, 

беседы, 

клубы 

Социально 

значимая 

добровольческа

я деятельность 
учащихся 

      1 

 

1 

 

4 

 

136  

Коммуникативная деятельность «Разговоры о 

важном» 

Клуб Познавательная 

деятельность  

1 1 1 1 1 1 1 1 4 136  

Профориентационная 

деятельность 

«Билет в 

будущее» 

Учебный 

курс 
Познавательная 

деятельность 

  0,

7 

0,

7 

0,

7 

0,

7 

0,

7 

0,7 4 24  

Духовно-нравственное «Киноуроки и 

мы» 

Учебный 

курс 

Творческая, 

познавательная 

1        4 34  

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
«Физкультура» Кружок Спортивно-

оздоровительная 

1 1       4 136  

Внеурочная деятельность, 

направленная на комплекс 

воспитательных мероприятий 

Программа 

воспитания 

Час общения Классный час 1 1 1 1 1 1 1 1 4 136  

Реализация через ДО  

«Кукольный 

театр» 
Кружок Театральная 

студия 

   2     8 72 спектак

ль 

«Безопасное 

колесо» 

Кружок  Познавательная 

деятельность 

  2      8 72  

«Книгочеи» Кружок Творческая 

деятельность 

3        9 108  

Внеурочная деятельность по 

развитию личности 

«Без прошлого 

нет настоящего и 

будущего» 

Кружок Творческая 

деятельность 

 2       8 72  

«Школьная 

киностудия» 

Кружок Творческая 

деятельность 

    2    8 72 Демонс

трация 

творчес



 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

9 класс на 2022-2023 учебный год 

ких 

работ 

 

Внеурочная деятельность, 

направленная на организацию 

педагогической поддержки 

«Занимательная 

информатика» 

Кружок  Познавательная 

деятельность 

 4       12 144  

«Грамотеи» Кружок  Познавательная 

деятельность 

           

Проектно-исследовательская 

деятельность 

«Основы 

создания 

проектов» 

Кружок  Познавательная 

деятельность 

      2 2 8 72  

Функциональная грамотность «Финансовая 

грамотность» 

Учебный 

курс 

Познавательная

деятельность 

     2   8 72  

Итого  7 9 5 5 5 5 5 5 93 1318 до 

1750 

часов 

Направления Курс Формы организации Виды деятельности Количество 

часов 

в неделю 

Недельных

часов 

Годовых 

часов 

Промежуточная 

аттестация 

9а 9б  

Внеурочная 

деятельность, 

направленная 

на 

деятельность 

ученических 

сообществ 

Юнармия Акции, экскурсии, беседы, 

клубы 

Социально значимая 

добровольческая деятельность 

учащихся 

2 2 8 70 соревнвания 

Общекультурн

ое 

Совет старшеклассников Акции, конкурсы Социальное творчество 0,5 0,5 2 66  

Коммуникатив

ная 

деятельность 

«Разговоры о важном» Клуб Познавательная деятельность  1 1 4 136  

Профориентац

ионная 

деятельность 

«Билет в будущее» Учебный курс Познавательная деятельность 0,7 0,7 4 24 Тест 



 Реализация через ДО 

Туристско-

краеведческая 

деятельность 

«Юный экскурсовод» Кружок Познавательная 

деятельность 

2  8 72 Экскурсия 

Социально-

педагогическая 
деятельность 

ДЮП Кружок Познавательная деятельность 1 1 4 136 соревнования 

«Импульс добра» Кружок Социально значимая 

добровольческая деятельность 

учащихся 

 2 8 72 тест 

 «Волейбол» Кружок 
Спортивно-оздоровительная 1 1 

34 34 
Соревнования 

Итого  10 10 38 576  



План внеурочной деятельности среднего общего образования 

10-11 классы на 2022-2023 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название  Форма организации 
Виды деятельности Всего  

Количество часов в 

год Промежуточна

я аттестация  
 10 кл 11кл  10 кл 11 кл  

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

деятельность ученических 
сообществ 

Юнармия Акции, экскурсии, 

беседы, клубы 

Социально значимая 

добровольческая 

деятельность  
2 2 68 68 соревнования 

Коммуникативная 

деятельность 
«Разговоры о важном» Клуб Познавательная 

деятельность  

1 1 34 34 
 

Профориентационная 

деятельность 

«Билет в будущее» Учебный 

курс 

Познавательная 

деятельность 

0,7 0,7 24 24 
тест 

Внеурочная деятельность, 

направленная на комплекс 
воспитательных 

мероприятий 

Программа воспитания Час общения Классный час 1 1 34 34 

 

 Реализация через ДО 

Социальное «Основы организации 

волонтерской 

деятельности» 

Кружок Социально значимая 

добровольческая 

деятельность 

учащихся 

 1 

 34 

тест 

«Юные друзья 

полиции» 

Кружок Социально значимая 

добровольческая 
деятельность 

учащихся 

1  

34  

соревнования 

Итого     6 6 194 194  

 

 

 

 

 

 
 


