
Правила поведения во время каникул 

 

Каникулы – самое беззаботное, радостное время для школьника. 

Нет учебы, нет необходимости просыпаться рано утром. Но 

каникулярный период – это еще и время повышенной опасности, период, 

перед началом которого каждый ребенок должен усвоить ряд небольших 

и несложных правил, касающихся его поведения, безопасности. 

Поведение детей на каникулах сложнее контролировать, но, когда они 

сами знают, как должны себя вести в той или иной ситуации, родителям 

становится намного спокойнее за своих чад. 

    В целях предупреждения несчастных случаев, гибели детей и 

предотвращения чрезвычайных ситуаций на водоемах в осеннее-зимний 

период 2022-2023 гг. в нашей школе классными руководителями были 

организованы занятия с обучающимися всех классов и их родителями на тему 

«Правила поведения на водоемах в осеннее-зимний период». 

    Соблюдение всех правил гарантированно поможет избежать возникновения 

огромного количества ситуаций, касающихся как безопасности ребенка, так и 

морального аспекта его поведения. Родители школьников, которые правильно 

усвоили правила поведения и безопасности, всегда могут быть уверены в том, 

что  их ребенок на каникулах будет вести себя достойно. 

 

Памятка о правилах безопасности вблизи водоемов и на водоемах в 

осенне-зимний период  

С наступлением заморозков  на водоёмах появляется первый лёд. 

Образовавшийся первый ледяной покров привлекает детей, подростков и 

некоторых взрослых опробовать его на прочность. Однако тонкий лед очень 

опасен. 

Для того чтобы «ледяные» трагедии не повторялись, необходимо соблюдать 

правила безопасности вблизи и на водоемах в осенне-зимний период: 

- не выходите на тонкий, неокрепший лед; 

- не проверяйте на прочность лед ударом ноги; 

- случайно попав на тонкий лед, следует немедленно отойти по своему же 

следу к берегу, скользящими шагами, не отрывая ног ото льда и расставив их 

на ширину плеч, чтобы нагрузка распределялась на большую площадь. Точно 

так же поступают при предостерегающем потрескивании льда и образовании 

в нем трещин. 

- ни в коем случае нельзя выходить на лед в темное время суток и при плохой 

видимости (туман, снегопад, дождь). 

- при переходе водоема группой необходимо соблюдать расстояние друг от 

друга (5-6 м). 

- на замерзший водоем необходимо брать с собой прочный шнур длиной 20 

— 25 метров с большой глухой петлей на конце и грузом. Груз поможет 

забросить шнур к провалившемуся в воду товарищу, петля нужна для того, 



чтобы пострадавший мог надежнее держаться, продев ее подмышки. 

 

Уважаемые родители! 

Не допускайте бесконтрольного нахождения и игр детей вблизи водоемов, 

разъясните им смертельную опасность пренебрежения данными 

рекомендациями. 

Во время отдыха вблизи водоема дети должны находиться под постоянным, 

бдительным присмотром родителей. 

С появлением первого ледяного покрова на водоёмах запрещается катание на 

коньках, лыжах и переход. Тонкий лёд непрочен и не выдерживает тяжести 

человека. 

 

Правила поведения во время 

каникул 

 

1. Соблюдай правила ПДД 

2. Соблюдай правила пожарной 

безопасности и обращения с 

электроприборами 

4. Соблюдай правила личной 

безопасности на улице. 

5. Соблюдай правила безопасности 

на льду. 

6. Соблюдай правила поведения, 

когда ты один дома. 

 

 

 

 

Правила дорожного движения 

1. Проходи по тротуару только с правой стороны. Если нет тротуара, иди по 

левому краю дороги, навстречу движению транспорта. 

2. Дорогу переходи в том месте, где указана пешеходная дорожка или 

установлен светофор. Дорогу переходи на зелёный свет. 

3. Когда переходишь дорогу, смотри сначала налево, потом на право. 

4. Если нет светофора, переходи дорогу на перекрёстке. Пересекать улицу 

надо прямо, а не наискось. 

5. Не переходи дорогу перед близко идущим транспортом. 

6. На проезжей части игры строго запрещены. 

7. Не выезжай на проезжую часть на велосипеде. 

 

Правила личной безопасности на улице 

1. Если на улице кто-то идёт и бежит за тобой, а до дома далеко, беги в 

ближайшее людное место: к магазину, автобусной остановке. 



2. Если незнакомые взрослые пытаются увести тебя силой, 

сопротивляйся, кричи, зови на помощь: “Помогите! Меня уводит незнакомый 

человек!” 

3. Не соглашай ни на какие предложения незнакомых взрослых. 

4. Никуда не ходи с незнакомыми взрослыми и не садись с ними в машину. 

5. Никогда не хвастайся тем, что у твоих взрослых много денег. 

6. Не приглашай домой незнакомых ребят, если дома нет никого из взрослых. 

7. Не играй с наступлением темноты. 

 

Правила пожарной безопасности и обращения с электроприборами 

Запрещается: 

1. Бросать горящие спички, окурки в помещениях. 

2. Небрежно, беспечно обращаться огнём. 

3. Выбрасывать горящую золу вблизи строений. 

4. Оставлять открытыми двери печей, каминов. 

5. Включать в одну розетку большое количество потребителей тока. 

6. Использовать неисправную аппаратуру и приборы. 

 

7. Пользоваться повреждёнными розетками. Пользоваться 

электрическими утюгами, плитками, чайниками без подставок из 

несгораемых материалов. 

8. Пользоваться электрошнурами и проводами с нарушенной изоляцией. 

9. Оставлять без присмотра топящиеся печи. 

10. Ковырять в розетке ни пальцем, ни другими предметами. 

11. Самим чинить и разбирать электроприборы. 

 

Правила поведения, когда ты один дома 

1. Открывать дверь можно только хорошо знакомому человеку. 

2. Не оставляй ключ от квартиры в “надежном месте” 

3. Не вешай ключ на шнурке себе на шею. 

4. Если ты потерял ключ – немедленно сообщи об этом родителям. 

 

Правила безопасности на льду 

1. Прежде чем двигаться по льду, надо убедиться в его прочности, 

проверенной взрослыми людьми. 

2. Идти следует по уже проложенной тропе. 

3. Не следует спускаться на лыжах и санках в незнакомом месте с обрывом. 

4. Особенно осторожным следует быть вблизи выступающих на поверхность 

кустов, травы; в местах, где быстрое течение, где вливаются сточные воды 

промышленных предприятий. 

5. Не забывай осенью и весной лёд тонок. 

 

https://сайтобразования.рф/

	Правила поведения во время каникул

